
 
Meniu 

05.10.2026 – 09.10.2026 
 

Luni 
05.10.2026 

 Tartine cu șuncă de curcan 
Mic dejun Tartine cu gem 
 Ceai din fructe de pădure 
Ora 1100 Fructe 
Masa de prânz Supă de pasăre cu tăiței de casă 
 Ostropel de pasăre cu mămăliguță 
Ora 1600 Iaurt cu cereale 

M
arți 

06.10.2026 

Mic dejun Cereale cu lapte 
Masa de pranz Ciorbă de pasăre  
 Șnițel de pasăre la cuptor cu piure de cartofi 
Ora 1600 Clătite cu gem / Finetti 

M
iercuri 

07.10.2026 

 Ou fiert cu castraveți 
Mic dejun Tartine cu cremă de brânză și smântână 
 Ceai din plante cu lămâie 
Ora 1100 Fructe 
Masa de pranz Supă de pasăre cu găluște 
 Friptură la grătar cu pilaf sârbesc 
 Salată de castraveți  
Ora 1600 Pandișpan 

Joi 
08.10.2026 

Mic dejun Tartine cu cașcaval 
 Cacao cu lapte 
Masa de pranz Ciorbă de pasăre dreasă cu ou 
 Plăcintă cu carne și cașcaval 
Ora 1600 Chec cu glazură de ciocolată 

Vineri 
09.10.2026 

 Tartine cu pate de pasăre 
Mic dejun Tartine cu miere 
 Ceai din plante cu lămâie 
Ora 1100 Fructe 
Masa de pranz Ciorbă de legume cu fidea 
 Spaghetti bologneze 
Ora 1600 Saleuri de casă 
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